
A la inversa

Digo hambre
cuando me atraganto con todo

digo sueño
cuando mis ojos no se cierran
solo lanzan fuego sobre todo lo que no ven

digo esperanza
cuando dejo mi cuerpo en la efervescencia
en la intranquilidad de no saltar por la borda

digo poema
cuando el grito es el silencio
el silencio la rasgadura en el papel.

MAREO

Recordar de golpe
la posibilidad del derrumbe

sostenerse de la negación
de los tragos, de la culpa
del cansancio injustificado

intentar no caer
mentirse una y otra vez
con la idea de 
                        volar. Por: Julio César

Plata Rueda
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